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RESUMEN

La percepcidn del color se relaciona con la sensacidon o fendmeno producida por la luz que transmite
ondas luminosas captadas por los érganos visuales, interpretdndolo asi el cerebro y convirtiéndolo en
lo que llamamos color. También es considerada por los artistas como una forma de expresar lo que se
siente. Los colores se han clasificado en cinco grupos: cromdticos, acromdticos, neutros, frios y
cdlidos. La sensacién que nos provoca el color es muy diferente al significado que nosotros le damos y
esto es por la forma en que hemos sido educados y nuestra cultura. Por ejemplo, al rojo se le atribuye
un significado de amor pero produce una sensaciéon de enojo. La psicologia del color es aquella que
nos dice si un color es agradable o molesto para nosotros.

Abstract.

Color perception is related to the feeling or phenomenon produced by light which fransmits light
waves captured by the visual organs, the brain and turning interpreting what we call color. It is also
regarded by artists as a way to express what you feel. Colors have been classified info five groups:
chromatic, achromatic, neutral, cool and warm. The feeling that causes us the color is very different to
the meaning we give and this is how we were educated and our culture. For example red, is given a
meaning of love but produces a feeling of anger. The psychology of color is one that tells us whether a
color is pleasant or annoying to us.

1. INTRODUCCION

a) Planteamiento del problema

El hombre ha clasificado los colores de cierta manera y ha atfribuido un significado en particular
desde la cultura, pero ga partir de qué surgieron esas clasificaciones y esos significados? Ademds
scémo afectan los colores sobre el sentimiento y la razén?

b) Hipétesis

Al realizar nuestra investigacion esperamos comprobar la teoria de que el color nos transmite un
sentimiento o significado en particular proveniente de la cultura que se nos ha inculcado.

Sabemos que el color en si no existe, que son tan solo las ondas de luz que percibe nuestra vista y al
llegar a nuestro cerebro este las relaciona e interpreta desde determinados aspectos culturales.

c) Justificacion
Hemos decidido investigar sobre el color y su psicologia, ya que influye o afecta en la forma de
actuar de algunas personas, incluso hemos observado esto hasta en nosotros mismos.

d) Sustento tedrico

La percepcion del color se relaciona con la sensacién o fendmeno producida por la luz que transmite
ondas luminosas captadas por los érganos visuales, interpreténdolo asi el cerebro y convirtiéndolo a lo
que llamamos color.

Los colores se han clasificado en cinco grupos: cromdticos, acromdticos, neutros, frios y cdlidos, luego
las sensaciones son diferentes al significado.

Por ejemplo al rojo, se le atribuye un significado de amor pero produce una sensacion de enojo.

2. Objetivos

General: Conocer el significado que se ha atribuido a los colores desde la cultura.

Especifico: Identificar la relacion de los colores con los sentimientos y la razén en las personas en la
vida cotidiana.
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3. Marco Tedrico

3.1. {Qué es el color?

3.1.1. Definicién cientifica del color

Es un fendmeno producido por una fuente luminosa que al chocar con los cuerpos u objetos provoca
un determinado efecto y el cerebro la interpreta después de que los ojos perciben las ondas de luz.

3.1.2. Clasificacion y cualidades de los colores

Los colores han sido clasificados de la siguiente manera: Los colores cromdticos, son todos los colores,
en cambio los colores acromdticos son solamente el negro, el gris y el blanco, también estos
pertenecen a los colores neutros que son los que no estdn definidos o determinados.

Los colores complementarios son la mezcla de un color primario y un secundario.

Colores andlogos son colores adyacentes que tienen cierto parecido o semejanza con los colores
primarios.

Los colores cdlidos son los que van del amarillo al rojo, dando una sensacién de calidez y temperatura
mientras los colores frios van del verde al violeta y dan una sensacién de frialdad, lejania vy tristeza.

El color tiene tres cualidades visuales o caracteristicas que nos permiten diferenciar unos de otros:
v Matiz. Es el nombre especifico de cada color, son los diferentes tonos de todos los colores que
conocemos (sus mezclas).
v' Valor. Es el grado de luz, claridad o de obscuridad que tiene un color.
v Intensidad. Es el grado de saturacion de un color, es decir, del porcentaje del color que este
tenga.

3.1.3. Definicién artistica del color

Para el hombre el color no es sélo algo que choca o irrita los sentidos, sino referencia de lenguaje,
medio auxiliar del pensamiento, sostén de la inteligencia y universo de la vida.

Los matices del color pueden describir aquello que muchas veces no es posible expresar con
palabras; lo que es demasiado dificil se vuelve mds fdacil con el modelo visual, cercano
frecuentemente a las férmulas matemdaticas o quimicas del arte y la creacion.

3.1.4. Percepcién del Color

El ojo humano responde cuando le llega una mezcla de colores. Muchos de los colores que llegan a
nuestros ojos son mezclas de varios colores del espectro y este no puede distinguir qué colores han
sido mezclados. En el fondo del ojo existen células especializadas en detectar las ondas de luz que
proceden de nuestro entorno. Estas células, principalmente los conos y bastones, recogen los
diferentes elementos del espectro de luz solar y la transforman en impulsos eléctricos, que son
enviados al cerebro a través de los nervios Opticos.

La percepcién de un color depende en gran parte del contexto o lugar donde se encuentre ya que
los colores que estdn a su alrededor hacen que la tonalidad del color cambie o que se perciba de
diferente forma.

3.1.5. Psicologia del Color

Segun la Psicologia, cada color tiene sus propias caracteristicas asociadas con los sentimientos.
Algunos colores son agradables; otros molestos; los hay sedantes y también estimulantes. No todas las
personas reaccionan de la misma manera anfe un determinado color.

El conjunto de colores en nuestro entorno nos hace reaccionar psicoldgicamente vy fisicamente
modificando las condiciones de nuestro entorno vital. Las sensaciones psicoldgicas y sentimientos que
provocan los colores varian en funcién de las costumbres sociales de un lugar o cultura.
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3.2. La cultura y el color

3.2.1. Concepto de cultura

Se le llama cultura al conjunto de conocimientos, ideas, fradiciones y costumbres que se adquieren
gracias al desarrollo de las facultades intelectuales mediante la lectura, el estudio y el trabajo; y estas
mismas caracterizan a un pueblo o una época.

3.2.2. Significado de los colores dentro de la cultura

La simbologia del color demuestra que las diversas culturas ven de diferentes maneras el color. Esto
viene determinado incluso por nuestro sentido de la vista, pero ain mds importante por la misma
influencia cultural. Este condicionamiento no solo afecta al significado que le atribuimos al conjunto
de impresiones sensoriales, sino también la percepcion individualizada. A contfinuacién se muestra
una tabla sobre el significado de los colores de acuerdo a nuestras fuentes bibliogrdficas:

Colores Significado

Blanco Inocencia, pureza, paz.

Negro Muerte, elegancia.

Rosa Muijer, flores.

Amairillo Dinero, luz.

Rojo Corazdn, sangre

Azul Masculino, agua, cielo.

Verde Naturaleza, vegetacion, humedad.
Naranja Citricos, fuego, comida.

Morado Poder, Magia

3.2.3. Por qué los colores despiertan sentimientos y pensamientos

Los colores despiertan sentimientos y pensamientos que atribuimos a nuestra cultura y educacion; es
comun que las personas que tienen mds sensibilidad con esto identifiquen la forma en que nos
impacta.

No se sabe con certeza la razdn de por qué los colores nos despiertan sentimientos, sélo que al verlos
la gente puede decir si este le gusta o le desagrada. Esto sucede a causa, seguramente, de la
educacién que se ha tenido:
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Colores Sentimientos o pensamientos
Azul (Frio) Serenidad
Negro (Cdlido) Tristeza
Rojo (Cdlido) Odio
Blanco (Frio) Silencio
Amairillo (Cdlido) Alegria
Morado (Frio) Imaginacion
Verde (Frio) Simpatia
Rosa (Cdlido) Dulzura
Naranja (Cdlido) Hambre

3.3. Neuropsicologia del color

3.3.1. El cerebro y los colores

El cerebro decodifica el color en un proceso sensorial que inicia en la retina con las células
ganglionares que reciben la luz, continba en el tdlamo vy finaliza en la corteza cerebral, donde los
estimulos que nos rodean se hacen conscientes, en donde millones de células detectan las longitudes
de onda, estas son los conos de tres tipos diferentes que se encuentran en una regién cercana a la
retina y se llama féveaq, tienen una terminacién nerviosa que se dirige hacia el cerebro, y los bastones
gue son mds sensibles a la intensidad luminosa y las transforman en impulsos eléctricos.

Esa es la primera parte del proceso humano de la informacién, que mediante el sentido de la vista la
capta y almacena, y la corteza visual que estd en el I6bulo occipital que es el encargado de hacer
consciente la percepcién.

3.3.2. Diferencia entre percepcion y significado del color

La percepcién es la forma en la que recibimos las ondas de luz captadas por el érgano visual
transformadas en color, en pocas palabras es lo que observamos en nuestro entorno, también es lo
que sentimos, como por ejemplo, si estd frio o caliente, si nos agrada o molesta, en cambio el
significado del color es la relacidén que existe entre nuestra educacién, cultura, gustos, religion, entre
otros; con el color ya identificado por el ojo asi dando un sentido a aquello que no entendemos y sdlo
lo percibimos: de ahi el sentido o significado a frases como “amor y dolor son del mismo color”.

4. Metodologia de investigacion

Para lograr el objetivo de nuestro proyecto recolectamos informacién documental y la discriminamos,
tomando en cuenta la relevancia de esta; también aplicamos una encuesta desde una perspectiva
cultural y asi obtuvimos resultados mds certeros acerca del significado de los colores.
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La encuesta.

Contesta lo siguiente:
2Qué es el colore
a) sensacion b) sentimiento c)oftro:
sCrees en la psicologia del color?
a) Si b) No
Subraya el significado que piensas de cada color
Color Ofro
Azul Serenidad Hombre
Naranja | Hambre Fruta
Negro Tristeza Muerte
Rojo Odio Amor
Blanco | Silencio Pureza
Amarillo | Alegria Dinero
Morado | Imaginacién | Poder
Verde Simpatia Naturaleza
Rosa Dulzura Mujer
1. 5Qué es el color?
50%
40%
30% H Sensacion
20% B Sentimiento
10% Otro
0% T T T 1
Sensacion
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2. 5Crees en la psicologia del color?

90%

80%

70%

60%

50%
Osi Mno

40%

30%

20%

10%

0%

3. Significado del color azul segun la cultura

50%
45%
40%
35%
Wserenidad
30%
25% BEhombre
20%
Dotro
15%
10%
5%
0%

4. Significado del color naranja de acuerdo a la cultura

50%
45%
40%
35%
Ehambre
30%
25% Ofruta
20%
Dotro
15%
10%
5%
0%
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5. Significado del color negro de acuerdo con la cultura

45%

40%

35%

30% Mtristeza
25%

Emuerte

20%
15% Botro

10%

5%

0%

6. Significado del color rojo de acuerdo con la cultura

80%

70%

60%

50% Hodio

40% Eamor

30% 1 Hotro

20%

10%

0% -

7. Significado del color blanco de acuerdo a la cultura

70%

60%

50%
DOsilencio

40%
Bpureza

30%

Eotro

20%

10%

0% -
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8. Significado del color amarillo de acuerdo a la cultura

60%

50%
40% Dalegria
30% DOdinero
20% DOotro
10%

0%

9. Significado del color morado de acuerdo a la cultura

60%
50%
40% Eimaginacion
30% Epoder
20% Dotro
10% I
0%

10. Significado del color verde de acuerdo a la cultura

70%
60%
50%
Esimpatia
40%
Enaturaleza
30%
Dotro
20%
10%
0%
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11. Significado del color rosa de acuerdo a la cultura

45%

40%

35%

30% Bdulzura
25%

Omujer

20%
15% DOotro

10%

5%

0%

5. Resultados

La mayoria de los resultados previstos concordaron con lo planeado. Por ejemplo, se habia
planteado que las personas asocian el color rojo con el amor y resultd cierto con un porcentaje de
75.6%, este es el mds acertado en cuanto a porcentaje a diferencia de otros colores.

6. Conclusion

Las creencias culturales, como la educaciéon, o incluso la publicidad, entre ofras, son las que
influencian en las personas para asignar significado a los colores y no la sensacién o percepcion
misma. Nos dimos cuenta que las personas se dejan llevar facilmente por su entorno, haciendo caso
omiso a la ciencia, y provocando una confusidén entre significado y sensacion: No es el caso que al
observar el color sientes algun sentimiento sino que lo asocias con este.
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